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Da un semplice pensiero...
Sono una cocci e conosco la
storia del mio popolo.

Bello &-splendente & il rosso

delle nostre ali, ma un pensjero \ \
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| insistente mi faceva desidergre \
v ~ di possedere i punti neri R
dei nostri trisavoli. -
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Quando si e in volo btsogna avere' | § 1 '.: . Ecosi: Eccomi! -r|sp031 -voglio partlre per questo wagglo' il
unosguardosempreattentoperche-":j_;ﬁ:-.%.;_:f-":';--!g,u.:

il paesaggio cambia raptdamente esi. LR RRREREEE Quante avventure ho vissuto,

11 potrebbe essere gl.a al. confuu del prato : sono molto diversa da quel mattino d'estate,
TIEEEELERL R LR Re D LIRRLRLLLL mi sento pit forte e coraggiosa
LR LR LR R R : : e quanti doni ho ricevuto.

Tanti sono I particolari che ce lo fanno notare,
dai fili d’erba bagnati dalla rugiada si passa a grandi alberi che
raccontano nuove storie nel bosco.

E poi, di li a poco, scopri un paesaggio ancora diverso
con arbusti pit radi, tra rocce e dirupi,

tutto cambia e la montagna

cl mostra nuovi orizzonti.

E allora “Occhi sempre attenti
a scoprire cose nuove”,
sempre pronti ad accogliere
con gioia i nostri cambiamenti
e quelli della realta che ci circonda,
per scoprire la bellezza
di ogni conquista.

Ma vi ricordate
com’e cominciato
questo viaggio?
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whbe h Ia glungla profuma di nuovo "

% tutto odorava d.l bagnato alberlecespugll , .

{ : v * . ehalasciato dietro di sé

st!anco e pesante. 7 una scia di verde: le foglioline

"L nuove I'erba croccante sotto
& | piedi e uno strano ronzio che,

che si sveglia. .
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A ‘che di solito & audac
- efiera, indugia a gio
- una foglia, con un fic

Di solito sono io, Mowg

fl.-_‘__:,sara piena di colori, odorl,;, fj
e della voce degli animali. ¥
‘Non vedo l'ora di correre /! ‘*"‘ 1%

'/ 'a perdifiato, di sentire I’ arla:/

.+ calda sulla pelle e di vedere |

47/ la primavera della giungla,

"1 /che é la piu bella del mondo.

semhra il rumore deIIa naturai f,

jando tutti gli a

emono e rlpeto

oro canto di |
che Bag

a pantera

a trovare il primo Occhio
di Primavera, un bellissimo
f|ore che annuncia cht

tutto sta nascendo di nuovo
e,che presto tutta la giungla.
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Gran di L aspettano
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0 nel mezzo,



Pescare & | mio mestiere
.ln qualsiasj condizione |
il mare mj chiama.
Con mio fratello Pietrg
?bbiamo una barca e quest
e la mia vita. || tempo per a
andare g| tempio non ¢’g

Mi ritengo un tipo curioso

a cui piace ascoltare.

Mi piacciono le persone
coraggiose, forse perché
anch’io vorrei essere capace

di fare qualcosa di coraggioso.

Nessuno mi ha mai chiesto se
fossi contento di questa vita.
Se devi mangiare, le cose si
devono fare, punto e basta.
Mi piace ascoltare Giovanni,
il Battista. Mi affascina la sua
vita, la forza della sua voce, il
coraggio delle sue parole.
Poi, un giorno, un uomo mi
passa a fianco. Giovanni, che
conosce il mio animo mi dice:

(6]

Vient

»Ecco chi stai cercando,

ecco I'Agnello di Dio".

Lo seguo e le sue parole sono
un terremoto per me: “vieni e
vedi”. Gli chiedo di dirmi chi
& e lui mi invita a cercare, ad
andare con lui.

Vedl

quell’'uomo non mi ha
solo fatto sentire diverso,
ma da liin poi,
mi ha fatto capire
di essere capace
di cose nuove.
Non mi ha detto nulla,
ma miha offerto
una strada nuova.

Cercavo |'orizzonte sconfinato
nel mio piccolo mare, che non
& nient'altro che un lago

e lui mi ha reso capace

di cambiare il mondo.

Da quel giorno ho solo lasciato
che lui facesse cose nuove

in me. Non mi ha cambiato,

mi ha reso finalmente cio che
avrei da sempre dovuto essere.

Ora tocca a te seguirlo!

Puora Caccin e Buon \/0%7/
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“Cosac’e

di diverso nella mia tana?”
si domanda Erik guardandosi
intorno perplesso.

“0ggi si respira qualcosa .-+~

di nuovo! Ma certo,
e il fiore shocciato
dalla piantina nell’'uovo!”
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Che meraviglia, la mia

piantina e davvero bellissima,

non riesco a trattenermi,
devo condividere questa
gioia con voi, amici miei.

Quanti doni ricevete

dalle persone che

vi sono accanto ogni giorno?
Sono tanti i momenti

da ricordare, ma non sempre
riusciamo ad apprezzarli.
Pensiamoci un po’! Come?

E se realizzassimo

~aquilone.

sul quale scrivere i momenti
di gioia vissuti a casa, a
scuola, in Branco e in Cerchio
nell’'ultima settimana?

\| Consiglio deg)j Arzian

_riceveral. /

Se

gentilezza e

cura tu usera,
tanto amore
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Ce U'ha tnviato Davide,
un Lupetto del villanova 1.
Buona lettural
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Fratellini e sorelline, stamo dupetﬁi ¢ le coccinelle della Piccola Orma
.- . S— -, e ee— |, ————  — !
“Giochiamol dell’ Emilia Romagna e abbianio preparato per vor dei
f * e - . A——
imo. A nor pracciono un sacco,

o . ag— - —-—
ﬂlOChl con 1l nostro amico Scovo.

In questo numero
tanti giochi divertenti da
realizzare da soli 0 con
il Branco e il Cerchio!
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A delo Scovolino

| Gio

IL CRUCIVERBA

Risolvi il cruciverba.

Nelle caselle colorate apparirail

DEFINIZIONI

| - Per le coccinelle & il Cerchio, per i lupetti &il...

2 -LoeéChil.

2 -Per le cocci & il Bosco, perilupié ...
‘- Serve i passeggeri negli aerei.

5 - Lo & Hathi.

© -Non & un aereo ma un...

7 - Eil bufalo della Giungla.

- Esimile all'oca.

14)

nomediun amico di Mowglh
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Materiale per giocare

; s N W - Corda lunga 3 metri
Pronti per iniziare? * Nastri colorati
, W - Cronometro

|y ol bga' e attorcigliato alla roccia
. i pit coraggiosl, una c ' ivi
Fratellini e sorelline, Pensate Che | piu coragg A / l( y orda lunga 3 metri - Chl viene preso
.. oin senza farsi catturare, rescono - / €gata a un albero) e eliminato dal gioco,
oggimitrov 1 anche a toccareea colorallrﬁ ‘ ? é la sua testa (laltro capo
Madagascar per la ‘ il suo lungo corpo chs ORI | 8 / legato a uno di voi) * Vince chiriesce a legare
festa del Lungoboa! anno diventa sempre piu A e libera di colpire piti nastri al corpo del boa
f - mponente. L (S i chi si avvicina. nel tempo stabilito.
Ogni anno viene festeggia Ho pensato che questafesta g l
il risveglio del boa pili grande potrebbe fare per compleanno | * I malgasci devono cercare Ueppaaaaaaa
d'Africa. .y di Kaa, cosa ne dite? 1 dilegare i propri nastri alla sono appena
l'appuntamento richiama ’ Se volete diventare =L S i fune (il corpo del boa) catturato!
; issi ersone pervedere i sci (abitanti =) H senza che il
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Fratellini e sorel

ayventura vis
c'e stato il Volo_ A
del Friuli Venezia it ia, s \
esta eccitante esperienza.

N13e14 settembre

Veneto e un cerchio
per assaporare qu

Siamo state invitate a partecipare
a una magnifica festa organizzata
da alcuni animali del Bosco.

Era indispensabile portare con
noi un‘attivita vissuta durante
I'anno che ci avesse
particolarmente

colpito, questo

utilizzando

la tecnica

che piu ci

piaceva.

Ci siamo

radunate

nel parco

2]

line, vogliamo raccontarv
suta quest anno.
Regionale e

sivolal

juna bellissima

tutte le coccinelle del
no volate verso Verona

del Seminario Vescovile e li
abbiamo fatto la conoscenza
di alcuni strani personaggi: il
Riccio Devon, I'Oca Giuditta,
I'Orso Bruno, il Coniglio Amaranto
e la Volpe Franca. Sono stati
proprio loro a invitarci per
dimostrarci, durante la
festa, le loro abilita
nel canto e nella
recitazione.
Ma all'improvviso
e comparsa la
Gazza Scirocco
che, invidiosa per
tutti questi talenti,

li ha rubati ai nostri amici.

E per aiutarli a recuperare

la memoria, quale modo migliore
se non quello di mostrare cosa
ogni Cerchio

era in grado

di fare?

Detto fatto!

Senza

esitazione,

abbiamo aiutato

i poveri animali a riscoprire

le capacita perdute e cosi,

tra un canto e una danza,

la memoria € tornata e con essa
anche la voglia di preparare

lo spettacolo che da lungo tempo
avevano in programma.

Il giorno seguente anche noi
coccinelle, con l"aiuto delle
coccinelle anziane,

Elena

Martina Maryhen’ta Clara

abbiamo potuto conoscere

nuove tecniche espressive, che
non vediamo |'ora di sperimentare
al nostro ritorno a casa.

E cosi, tornato il sereno,

ci siamo finalmente divertite con
la festa organizzata dagli animali
del Bosco. Anche la Gazza
Scirocco si @ magicamente unita
alla compagnia dimostrando che,
se ognuno da il suo apporto,

il risultato finale sara

di gran lunga migliore!

Felici per la meravigliosa
avventura e per tutti i nuovi amici
incontrati, non aspettiamo altro
che provare le nostre ali, ormai
forti di tutte queste esperienze,
verso nuovi meravigliosi voli...

I Cda del Cerchio

Aell’Evica - Schio T

Matilde
SOﬁa

Giorgia
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La casa

del Guardiano

sembra di zucchero filato.

Provo ad assaggiarne

un pezzetto, ma non e dolce,

sa di acqua. Sto per bussare

alla porta quando questa st dissolve

e sento “Entra pure caro Gufo!”

Il Guardiano delle Nubi mi sta aspettando.

E un omone corpulento e sorridente,

che sta seduto su una poltrona e guarda in alto.

Ma cosa guarda? Sorpresa, la casa non ha il tetto!

Al posto del soffitto si trovano fioccose nuvolette in

movimento.

“Finalmente sei arrivato a destinazione”, mi dice. “Ora capirai.
Concentrati.” Chiudo gli occhi e penso al mio viaggio, ormai
compiuto. Una grande soddisfazione mi riempie e... Urca!

Sulla mia testa si e formata una nuvola rosata e soffice.
Apro gli occhi ed ecco che quella st mette a girare per la stanza e
prende il volo. “Prova di nuovo!” ammicca il Guardiano divertito.

@

Questa volta

1l mio primo

pensiero e pieno

di stanchezza, sento 1

piedi e la schiena che fanno

male a causa del lungo tragitto.

Apro gli occhi e una nube di nebbia

grigia e pesante mi avvolge. In pochi

attimi anche quella prende 1l volo e st dirige

verso la pianura che stiamo sorvolando.

“Hat capito ora?” sorride il Guardiano.

Per le cose del mondo funziona come con le mie nuvole:

1 tuoi pensieri possono dare forma a cio che fai

e colore alle tua giornate.

Se vivi con gioia tutto il mondo attorno a te diventera soffice
e luminoso; se sel triste ti circondera uno squardo nebbioso.”

Che meraviglioso segreto abbiamo scoperto oggi.
Fratellini e sorelline,
coloriamo 1l mondo con la nostra fantasia!



Crea un suo blog nel quale :
racconta come i terroristi

! Pakistan, la Valle dello Swat, : hanno distrutto :

Malala Yousafzai e nata
: in uno dei posti piu belli del

il suo paese, portando via :
prima la musica,

poi i Buddha, e poi la storia :
del suo popolo. :

i un giardino fatto di montagne, :
i cascate e laghi!

Purtroppo, qui comanda

i un gruppo terroristico

: talebano che usala violenza

: per ottenere quello che vuole.

® 0000000000000 000000000000000000000000000000¢
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e : Ma i talebani
i : non vogliono che lei scriva e
attentano alla sua vita.
Malala sopravvive, non si
arrende e inizia anche a

: Non sei libero di fare cio che
: desideri, soprattutto se sei
: femmina e vuoi studiare!

: Il papa di Malala invece le girare il mondo portando

. L
ripete: _M_alala; ; : avanti i suoi ideali. :
tu sarai libera”. : Bt e :

------------------------------------------

Ai terroristi ripete: :

Quelle parole l(‘e danno “Io non ho paura,
speranza e cosi decide : : li li ]
di aiutare un amico : Evog DSty e
del suo papa, cronista che tutte le ragazze
alla radio, scrivendo : vadano a scuola”. :

un diario per raccontare
quello che succede.

P XN RN R R )

sono Malala!

o
> .
3cecccccccsscccccscceccscccccsccccscccccncese .
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Malala ha ricevuto il premio Nobel per la Pace 2014 per il suo impegno a favore del diritto allistruzione dei bambini di tutto il mondo.



Grande .
Concorso di

Dimmi ™=
con chi vivi

Amici, ricordate il concorso /\

lanciato nel n2 di Giochiamo?
Consisteva nel disegnare la propria
casa e i propri vicini in maniera
divertente, ossia con una caricatura!
Prendere una decisione e stato
difficilissimo, ma dopo lunga e attenta
riflessione, ecco a voi i tre vincitori.

C'é El'lk Su”a

—

i IEL v -IH”j Lorenzo,
Fossombrone (PU)

Awiel, pronti
per viaggiare con me?
Ho storte bellissime
da raccontarvil

Arlannag,
Reggio Calabria

Grazie a tutti per i disegni
ricevuti e ai vincitori tanti
complimenti da parte

di tutta la redazione e...
un premio bellissimo!
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Nell'antica Roma.. Nel Medioevo..

Nel Rinascimento.. Nel 1200..

@ Che bravi i fratellini e le sorelline della Piccola Orma in collaborazione con
Giochiamo del Veneto, hanno realizzato uH intervista davvero fantastica!
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Che pericoli ci sono in tana,
in sede o in casa? Sapete
che spesso i piccoli incidenti
domestici sono provocati dalla
nostra disattenzione?
Non allarmatevi,
fate come me, impegnatevi
per conquistare la specialita di

Scaccia
pericoli

e saprete come comportarvi
nei diversi ambienti

in cui vivete.

Che bello rendersi utili!
Fratellini € sorelling, se volete
iIMPAFAFE SEMPFE COSE NUOVE,
sequiteci!

Potreste
cominciare da:

_____________________

. » Conoscere i piu importanti
' segnali stradali.

' » Conoscere i numeri telefonici
di pubblica utilita.

- » Informare i fratellini e le sorelline
. sui principali pericoli derivanti da:
| acqua, gas, elettricita, fuoco, ecc.

____________________________

—————————————————————————————

' » Visitare una struttura :
- di Protezione Civile nella tua citta. :
' » Realizzare una mappa della sede :
- odella tana con l'ubicazione delle uscite
+disicurezza, i punti d'acqua, le prese .
- della corrente, I'estintore, ecc. :
~» Simulare in Branco o in Cerchio :
- una telefonata di richiesta di aiuto :
al Pronto Soccorso. :

_____________________________

——————————————————————————————————

- » Organizzare, con l'aiuto dei capi, :
: una caccia o un volo presso la caserma :
 dei Vigili del Fuoco piu vicina. !
. » Conoscere come si utilizza correttamente :
. un estintore e una manichetta antincendio. :
- » Realizzare una cassetta di pronto intervento |
 perlasedeola tana. :

sembra difficile? Non preoccupatevi,
“scacciate” via ogni timore e pensate positivo!

Buona Caccia € Buon Volo

4




Siamo i lupetti e le coccinelle
della Piccola Orma “Giochiamo”
che si e svolta a Napoli,

dal 19 al 22 giugno,

presso il Centro Alberto Hurtado
di Scampia. Al campetto ci siamo
divertiti moltissimo e abbiamo anche
;coperto tutti i trucchi del mestiere
{ntervistando Giustino Fabrizio,

il capo redattore di un quotidiano
molto famoso, “La Repubblica”.
Pensate che siamo andati a trovarlo
proprio nella sede del giornale,

nel centro di Napoli.

Ecco la nostra intervista!

Perché hai voluto fare

il giornalista?

Perché mi piaceva I'idea di poter
raccontare agli altri quello che vedevo
e poi mi piaceva pensare che

il giornalista potesse “denunciare” le
cose brutte che accadono nel mondo.
Quando é nata la tua passione
per il giornalismo?

Quando avevo 13 anni, cominciando
a leggere quotidiani e fumetti come
Topolino e la Gazzetta dello Sport

e libri di epica. Perd quando mi sono

39

iscritto all’'universita ho pensato che
molto probabilmente, visto che non
avevo nessun parente giornalista,
non sarei riuscito a realizzare il
mio sogno; cosi decisi di laurearmi
in Legge, in modo da crearmi 13
possibilita di fare diversi lavori.
Da quanti anni sei giornalista?
sono giornalista dalla fine del 1971
e ho pubblicato il mio primo articolo
nel 1972.
qQuali argomenti tratti ora?
Mi occupo di vari argomenti.
scrivo articoli e commenti e poi
coordino il lavoro della redazione.

Un consiglio per tutti noi

aspiranti giornalisti?

se davvero volete diventare giornalisti,
fatevi sempre guidare dalla passione
per le cose belle della vita e cercate
sempre di farvi una vostra idea

delle cose che vi accadono intorno,
senza farvi influenzare dagli altri!

Il giornalismo mi ha sempre
appassionato perché ogni paese
lo interpreta a proprio modo;

i paesi piu arretrati credono che
il giornalismo sia un mestiere
privilegiato, invece i paesi

pil avanzati credono si tratti

di un mestiere comune.

Di sicuro consiglierei

questo mestiere a tutti voi.

In bocca al lupo!

( LM.‘PCH:L e Le coceLn U, d LL“ PLee La Oorma d LL“ P
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SR
M e“u Ci siamo. Finalmente
b E L il nostto mentr ¢ completo!

Partiamo con l'antipasto. Subito dopo ci aspetta il
Si tratta di un piatto, di © : primo piatto, sostanzioso

solito leggero e sfizioso, e a base di carboidrati...

che serve per stuzzicare ed ecco la Lasagna
I'appetito. Noi abbiamo multicolore, realizzata

preparato la Torretta = con verdure e besciamella. -

di patate, piatto a base : ...
di patate con zucca e

- alle noci, a base di carne
- ma mantenendoci leggeri

ED ORA TUTTI1 A CUCINARE...
ma sempre con l'aiuto di un adulto!
E ricordate che un menu completo

deve essere composto da
un minimo di tre portate
e un massimo di sei e deve
contenere carboidrati, proteine,
verdura e frutta.

-+ Eper finire |3 portata piu
- dolce di tutte, il dessert, :

Come secondo piatto
~ un magnifico Fagottino di

abbiamo scelto il Pollo

- mele, preparato con pasta -

e aggiungendo un tocco sfoglia, mele e cannella. -

croccante.

.

ooooooooooo
---------------------------

Seee

formaggio.
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stamo L Lupe’ct’u c,Le coccinelle
del campetto di PLecole {)rvwe
“« ghornalisti e fotograf
A'mecalto” che st & svolto
in calabria dal 30 maggLo
al 2 glugwo. ’

Da bravi “bnventort” ,
abbiamo realizzato a§tuccb
e porta-fogLi, n materiale
viciclato e soprattutto

Un sivaut'Loo
Eco-paraspiffero!

OCCORRENTE

v Stoffa

v Calzettoni

Calze di nylon
Cartonelno colorato

V' rRafia

Forbicel e colla a caldp,

Riempi
un calzettone
con della
stoffa e calze
di nylon.

Serra le estremita del calzettone
con la colla a caldo.

Decora il calzettone

con il cartoncino
| paraspiffero ecologici colorato e la rafia e

sono pronti! incolla le decorazioni

con la colla a caldo.

Sorridete... CLICK!
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Fratellini e sorelline,
ho una domanda per voi.

Come nascono
le emozioni?

Emozioniamocl,

ma con

Quando siete in preda

a qualche emozione,

vi sentite diversi

nella pancia, nelle gambe
e nel cuore, Vero?

Come al solito, tutto

inizia dal cervello e dalla
memoria. Com’ & possibile?

Una qualsiasi situazione

che state vivendo stimola

un vostro ricordo o il vostro

istinto di sopravvivenza.

| neuroni della memoria

reagiscono a questo ricordo

e subito il cervello comunica

al corpo di reagire: accelera

| battito cardiaco, irrigidisce

o allenta i muscoli, aumenta

o diminuisce la sudorazione. Successivamente,

E questo il momento in | cervello comunica alla

cui Senﬁte il vostro corpo vostra Coscienzq quqle

diverso, ma non sapete emozione state provando,

ancora perché. cosi potete regolare meglio
@ la reazione del vostro corpo

all’emozione vissuta.

La posta def Dot pi
- Biz
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Dott. Carl Biz

Redazione di Giochiamo

La Terapia

Ora che sapete come si formano Je emozioni

erché ' ’
};a%}jg; Zt(;mj Mg/gmre a scoprirle con i vostri amici?
ranco o in Cerchio di "mi |
oponetc 0 di "mimare
. C;ZIIOW ¢ vedete quale sestiglia ne indoving di iy
al In azione e buona salutel .
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...... 3 Se avete domande o curiositg
+ scrivete al mio indirizzo :

doﬂ.carlbiz@qgesci.if

Buona salytel




C'era
una volta nel

BOSCO...

Pa wn ramo di quercia pende un sottilissimo filo
Luceteante come argento. wdaffarata sale e scende
il ragno Elvira...

COSA SERVE

« 5 scovolini neri

- 6 0 7 scovolini bianchi
- Lana nera

« Forbici

- Colla vinilica

:

" T Appoggia ¥ di scovolino

Piega a meta uno Fe'pé(:gz;liltgnﬁl';trrg bianco, piegato ad “U” e
scovolino nero e a un divaricandol . inglobalo nella testa. Ripiega
terzo delle estremita HONCEl do = unl PO/ indietro le estremita e forma

libere, inizia ad avvolgere Icontmua ¢ layvo gere gli occhi avvolgendo altra
la lana nera per formare § "M% riportale in avanti, lana e facendo volume per la

ripeti I'operazione una o
FRES R P P testa. Fissa il lavoro con un
seconda volta. S
po’ di colla.

Taglia a meta due scovolini neri,
intrecciali al centro e inseriscili subito
dopo la testa, fermali ripiegando lo
scovolino del corpo passandolo sopra
le testa per fissare le otto zampe e
formare il torace. Pochi giri di lana per
dare un poco di volume e fermare il

tutto.

Utilizzando altri due
scovolini darai forma
e volume all'addome:
piegali a meta e avvolgili
attorno al dito indice;
schiaccia l'occhiello
e continua ad avvitarlo
per formare la filiera.

Piega in alto le zampe
e poi in basso e ripiega
i piedini.

All’alba risplendeva la ragwatela del ragwno Elvira...
€ tu quante storie e Vol raccontare?

Avvolgi due estremita alla base dell’'addome
e modellale per formare una gabbietta;
fermale al torace. Pareggia le estremita.

Fai altrettanto con le altre estremita rimaste.

Fissa il tutto con lana e colla.

Prendi tre scovolini bianchi, avvitali al centro, apri
le estremita a formare le diagonali di un esagono.
Fissa un altro scovolino fermandolo vicino al centro;
inizia a incrociare le diagonali con un avvitamento.
Continua ad incrociare allargandoti a formare la
ragnatela. Usa altri scovolini per finire il lavoro.

Ecco fatto!
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L'INVERNO
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In montagna, dove gli alti

e fitti alberi si diradano e le
rocce affiorano dal terreno,

e possibile avvistare, appostata
tra le pietre, qualche marmotta.
Questi piccoli mammiferi vivono
in gruppo nelle nostre Alpi a
un'altezza di circa 1.500 metri
Le marmotte sono erbivore,
amano prendere il sole

e giocare tra loro.

Grazie alle zampe e al lunghi

@

Arriva

-"_._.'."5-_ M "!1 LT d
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artigli, la marmotta scava
da sé la propria tana:
quella in cui abita nel periodo
estivo é poco profonda

e ha diverse uscite; la tana
invernale invece ha in genere
un lungo corridoio che conduce
a una grande camera, il cui
terreno é ricoperto di fieno.

A fine settembre, le marmotte

S e

- s 'xh

preparano la tana per linverno,

il fieno contribuira a renderla
calda e comoda: & qui infatti

che a gruppi si ritireranno

per diversi mesi, fino all' arrivo
della primavera, nascondendo
l'ingresso della tana con pietre,
terra e ghiaia.

E il letargo: un periodo

di lungo sonno che consente
alla marmotta di superare
I'inverno rigido e nevoso

a una cosi alta quota.

Ma cosa accade durante

il letargo? 11 corpo

della marmotta si adatta

al cambiamento della natura:

la sua temperatura corporea
scende moltissimo, i battiti

del cuore rallentano e

la respirazione si sente appena.
In questo periodo la marmotta
consuma pian piano le riserve
di grasso che ha accumulato
nella bella stagione e dorme

al sicuro accanto alla sua
famiglia in attesa che

il sole della primavera

scaldi nuovamente la valle.

GIOCOQUIZ 9

All'interno dello

schema trova: ®
1. Cinque animali

che con l'arrivo dell'inverno
vanno in letargo.

2. Un animale che migra
verso 1 Paesi caldi

3. Due animali che durante
Iinverno non cadono

in un vero letargo,
ma dormono molto.
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/n questo anro
SOMO HI0ItO CaMbIFLo,
veror

Peré anche voi sarete
carmbiati un po’/

Al intero
olel riurero
troverete de/
cartoncini con
Jleuri disegrii of
me bruco, crisdlicle,
rarrala e una bella
SCHtty. Scegliete
guello che vi pliace
ol pia e posizionatelo
sulla maglietts. Con
pernello e color,
colorate tutta I
sggora e por
fate gsciugare.

Per ron
aimenticare
tutto quello che
Ibb/GHO VISSULO,
Ao pernsato
of riarvi un
regalo.

Per usarlo
pero, avete bisogro
o urna maglietta,
un paio o rorbic,

colori da stoffa
e perrello.

Allg
nannrd o al
o chiedlete df
stirare 1a maglietta al
Contrario per fissare
/l colore e... siete pront/

all indlirizzo dlells readaziore,
wuna roto com Id vostra
AUOVE FANLIsticad maglietts.
E ricoraate sempre
che SIAMO NO/
/L CAMBIAMENTO
CHE VOGLIAMO VEDERE
NEL MONDO/!

Portaci con te
nel tuo quaderno
di volo o di caccia!

il giornalino dei & e delle &

Se vuoi scrivere alla yedazione, L noStrt '[m/ir[zzi s0m0: w
Redazione di Giochiamo ¢/ Paola Lort,
viale Martivi della Liberta, 110

42024 Matelica (MC)

Email: j[ochiamo @ajescl. it
Giochiamo € anche ,
¢i trovi alla pagina |

www. ajesd. org/ /upeff[wccme//e




Jump, coca vedi da lageu?
Qu, gcendi dai, raccontami!
Fratellini e corelline, & ctato bello conoscere e geguire
Jump durante quecto anno ingieme, vero?
E com’é cambiato... I'abbiamo victo diventare prima
una cricalide e poi una farfalla e ora & cosi felicel
Mi ha detto che cambiare non & stato facile, pero & bello,
anche ce all'inizio ci ¢i gente un po’ etrani. Bicogna avere
pazienza e impegnargi tanto per migliorare, coci si & piu
felici e ci rendono felici anche le pergone intorno a noi.

biato

n.os/201, A

in maniera responsabile
FSC® C021939
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Ecco, giamo proprio noi che poggiamo cambiare
le coge che non ci piacciono, bacta volerlo!
E allora, impegniamoci per cambiare quello che proprio
non ci va del mondo in cui viviamo e cerchiamo
di fare cempre del nogtro meglio.
Ah dimenticavo, Jump vorrebbe ricevere tante voetre foto
con la cua maglietta, quindi diamoci da fare, tutti
a realizzare la vogctra perconaliceima maglietta di Jump!

Hanno giocato con voi in redazione
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