
Fa’, o Signore, che io ti conosca.
E la conoscenza mi porti ad amarti,
e l’amore mi sproni a servirti
ogni giorno più generosamente.
Che io veda, ami e serva te in tutti i miei fratelli,
ma particolarmente in coloro che mi hai affidati.
Te li raccomando perciò, Signore,
come quanto ho di più caro,
perché sei tu che me li hai dati,
e a te devono ritornare.
Con la tua grazia, Signore,
fa’ che io sia sempre loro di esempio e mai di inciampo:
che essi in me vedano te,
e io in loro te solo cerchi:
così l’amore nostro sarà perfetto.
E al termine della mia giornata terrena
l’essere stato capo mi sia di lode e non di condanna.
Amen.

 Signore e Capo Gesù Cristo,
che, nonostante la mia debolezza,

mi hai scelta per capo e custode delle mie sorelle 
guide,

fa’ che la mia parola illumini il loro cammino
sul sentiero della nostra legge,

che io sappia mostrare loro le tue tracce divine
nella natura che hai creato,

ed insegnar loro con l’esempio
ciò che deve condurle, di tappa in tappa,

verso di te, mio Dio,
nel campo del riposo e della gioia,

dove hai alzato la tenda per l’eternità.
Così sia.


